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A la maison des talents : « la
parole est libre »
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SPIRITUALITE

Parmi les activités de la Maison des talents (salle paroissiale du Sacré-Coeur a Dijon),
le temps de paroles proposé le matin des 2éme et 4eme mercredis du mois fait
figure de moment privilégié ou chacun peut s'exprimer en toute liberté.

Le point de départ : une priére ou un texte de I'Evangile qui pourra étre expliqué
puis analysé en fonction de sa propre interprétation, sensibilité ou de son quotidien.
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Le mot d'ordre ici, qui préside a toutes ces rencontres : « la parole est libre » et
cette formule a I'avantage de lever les réticences possibles et permet a des
personnes venues d'horizons, de pays, parfois de confessions, différents de parler en
toute liberté : « sans étre jugé, et cela c'est primordial » confiait ['une des
participantes mercredi dernier 28 juin. Le theme du jour : Dieu et la famille
(évangile de Matthieu, versets 37 a 42), s'est révélé tout-a-fait d'actualité car un
couple accueilli a la Maison des talents, attend un bébé. Chacun a donc évoqué son
vécu, rappelé quelques souvenirs tout en s'ouvrant a d'autres traditions, ce qui
contribue a la richesse de ces rencontres. « Partir d'un texte sacré est important
pour moi », confie Félicité, « cela renforce ma foi, m'aide dans mon quotidien et
m'ouvre a d'autres points de vue. On s'écoute, on partage, c'est bien ».

D'autres activités animent le lieu, leur particularité : elles sont toutes a l'initiative
des participants et, la aussi, sont tres ouvertes et s'enrichissent au fil des mois et
des rendez-vous. Ainsi une habitante du quartier propose des cours de yoga. Le
partage se vit aussi au repas de midi, cuisiné et dégusté en commun, et au fil des
temps forts de I'année : Noél et les anniversaires.

Apres les vacances, on se retrouvera avec le méme plaisir et cette certitude : « on
ne s'oublie pas, méme lorsqu'on est loin les uns des autres ! »

Anne-Marie Kaiser
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