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L'Arc-en-Ciel à Clamecy : de la
convivialité et du soleil pour
les aînés
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Une belle sortie
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Tous les 15 jours, nos bénévoles du Secours catholique de Clamecy accueillent les
résidents de l’EHPAD de Coulanges-sur-Yonne.

À l’extérieur de l’EHPAD, les résidents ont la chance de trouver un moment de
partage, de convivialité et de chaleur.

Ce 31 mai, c’était le premier café sous le soleil. Et la première fois de certains
résidents.

Comme Daniel, 85 ans, nouvellement arrivé à l’EHPAD et habitant de Clamecy
depuis 70 ans. Menuisier de métier, il est entré à l’usine Rhône-Poulenc jusqu’à
devenir agent de maîtrise. Il a partagé ses souvenirs avec d’autres résidents et nos
bénévoles à l’initiative, notamment ceux de l’ancienne école de garçons Saint-
Charles.

Des retrouvailles et des souvenirs de région

44 ans et 3 mois de services aux PTT pour Monique, 96 ans. Elle a même été la
monitrice de notre bénévole Nadine. C’est d’ailleurs grâce à ses moments Arc-En-
Ciel qu’elles se sont revues. Opératrice au standard des PTT, Nadine n’avait pas revu
Monique depuis 1981 !

Enfin, après le café, le flan, le gâteau et la distribution de roses, certains résidents
se sont essayés au jeu de quilles. Paulette a révélé son lancer agile sous son
chapeau d’été !

Rendez-vous tous les 15 jours au Presbytère

Tous les quinze jours, les résidents et les bénévoles partagent ce moment convivial
au Presbytère de la rue des Fruits.

En plus du poème de Ronsard, “Mignonne, allons voir si la rose...“, ou de la chanson
“Ah ! le petit vin blanc“, un conteur rejoint souvent ce moment de l’Arc-En-Ciel qui
éloigne la monotonie et la solitude que vivent parfois nos aînés.

Contacter l’équipe de Clamecy : 06 72 34 98 96 Tous les mercredis après-
midi



Mathieu Malice @sccf58
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