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Les jeudis de Chalon-sur-
Saone pour se rencontrer,

— —

partager et participer
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Depuis plus deux ans, des bénévoles et non bénévoles du Secours Catholique se
retrouvent tous les jeudis apres-midi dans le local de I'équipe de Chalon-sur-Sadne.
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La rencontre-atelier dénommée « groupe du jeudi » s'inscrit dans le cadre du "bien
vivre ensemble" proné par le Secours Catholique. Elle a pour but, entre autre, de
renforcer des liens fraternels, des liens humains mais aussi de lutter contre
I'isolement.

A la vérité, il s'agit au cours de cette réunion de proposer un temps de partage
régulier et ouvert a tous. L'objectif étant de développer un groupe de convivialité et
d'amitié autour d'activités simples comme les activités manuelles, le bricolage, des
discussions, des sorties, des visites, des balades, etc. Le tout, afin de favoriser une
solidarité adaptée aux besoins des membres du groupe.

Rencontrés jeudi 27 juin 2024, au moment ou les activités de I'année 2023-2024
s’achevent, les participants n'ont pas manqué de mots.

Agnes : « Je me sens bien, je me trouve bien. C'est en principe joyeux, cordial. On
fait des décos. »

Mireille : « Je me sens super bien ! »
Sylvie : « On valorise toutes les personnes, c'est ca qui est bien. »

Rachelle : « Je suis bien la, les dames sont bien gentilles et ca me fait du bien de
voir du monde. »

Chancelie Laurianne Massamba
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