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Sympathique effervescence, le samedi 8 février dernier, dans les locaux de l'accueil
de jour du Secours Catholique, boulevard Voltaire à Dijon. Pour son cinquième
samedi Gandhi, l'accueil de jour proposait une pièce de théâtre « Solitudes en
partage » animée par des personnes accueillies au sein de la structure, notamment
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l'atelier théâtre du lundi après-midi.

Guy Martinez, comédien professionnel et bénévole à l'accueil de jour, pilote cet
atelier mis en place il y a deux ans. Ouvert à tous, chacun peut y venir faire un bout
de chemin, s'exprimer et surtout, pour certains, franchir le pas, ce qui demande
souvent un vrai courage pour dépasser ses réticences, ses interrogations : « Suis-je
capable ?, que va-t-on penser de moi ?..et si je n'arrive pas ?.. », la finalité de la
démarche étant de produire un petit spectacle monté avec les comédiens amateurs.
Samedi dernier, « Solitudes en partage » , bâti sur un texte de Guy Martinez inspiré
par les réactions de personnes accueillies, mettait en scène une évocation de Noël,
fête pour les uns, solitude plus souvent pour ceux que la vie n'a pas épargnés.
Trouver un peu de chaleur, un peu de réconfort, les cinq comédiens - Nadia,
Fabienne, Vincent, Mohamed, Michel - s'y emploient avec une réelle conviction et
une aisance qui fait vite oublier les nombreuses heures de répétition débutées
plusieurs mois plus tôt, en dépit parfois d'aléas personnels. Comme Nadia qui a tenu
à jouer son rôle entre deux hospitalisations. Chacun a aussi apporté sa touche
personnelle, sa bonne humeur et son talent, soutenu par Guy et Benjamin, tous
deux du théâtre de l'Escalier, partenaire de la démarche.

Le public - personnes accueillies ou extérieures à l'accueil de jour, bénévoles – a
suivi avec attention et enthousiasme – les bravos en ont témoigné - le parcours d'un
soir de ces esseulés qui, à la lumière de la fête de Noël, autour de la flamme
discrète d'une bougie, retrouvent eux aussi cette chaleur, ce lien si indispensable
pour reprendre espoir et oser croire en des jours meilleurs.

La pièce a déjà été proposée à l'équipe du Secours Catholique de Remilly-en-
Montagne. La jeune troupe pourrait aussi se produire prochainement à Pouilly-en-
Auxois avant d'envisager d'autres aventures théâtrales construites, là encore, à
partir de l'atelier du lundi après-midi.
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