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Le samedi 21 juin 2025, plus de 200 bénévoles, accueillis,
salariés et enfants venus des quatre départements de
Bourgogne se sont réunis a Autun pour le Conseil d’Animation
Bourgogne,

une journée placée sous le signe de la convivialité, de la réflexion... et surtout de la
joie partagée.

Nous avons eu le plaisir d’accueillir Mgr Benoit Riviere, notre évéque, venu
encourager chacun dans son engagement.

Des I'accueil, dans la chaleureuse salle de I'Hexagone, I'ambiance était a I'image de
la journée : humaine, fraternelle et pleine d’énergie.

Jacques Maigné, président Bourgogne du Secours Catholique, a ouvert la
rencontre avec un discours a la fois lucide et porteur d’espoir. Il a souligné les défis
a venir dans un contexte de précarité croissante et de diminution des ressources
publiques, appelant a renforcer nos effectifs bénévoles et a explorer de nouvelles
pistes de financement. Il a aussi évoquer les temps forts a venir, comme la sortie du
rapport annuel et les 80 ans du Secours Catholique, célébrés autour des Fraternibus
et de grandes tablées de fraternité en territoire.

« N’oublions jamais nos fondamentaux : notre combat contre la précarité.
Capitalisons sur ce qui fonctionne et osons multiplier les actions qui font
leurs preuves. La créativité de nos équipes est notre meilleur atout », a-t-il
précisé avec conviction.

Un temps spirituel a ensuite permis a chacun de se recentrer,
d’écouter et de témoigner.

Parmi les témoignages marquants, celui de Kristina, accueillie a Chalon-sur-
Saodne, a particulierement touché I'assemblée. Elle a partagé avec émotion ce que
I'accompagnement du Secours Catholique représente dans son quotidien,
notamment dans cette période difficile ou son ami Oran est hospitalisé. Elle a
exprimé sa reconnaissance pour la chaleur humaine recue, les appels réguliers pour



prendre des nouvelles, et pour ce lien sincere qui I'aide a tenir. Un témoignage fort,
qui rappelle avec simplicité et justesse ce qu’est la fraternité.

Puis, place aux ateliers, ou chacun a pu trouver, selon ses
envies et ses talents, une activité !

[T] Les ateliers festifs ont fait vibrer la salle :

Les groupes Rossignol et Merle ont enchanté tout le monde avec leurs chants et
slams, pendant que le groupe Mésange proposait une animation spirituelle pleine de
joie, et le groupe Canard faisait bouger les participants avec des danses

entrainantes. De belles émotions partagées autour de la musique et du mouvement
|

[T] Pour ceux qui voulaient agir plus concrétement, plusieurs ateliers autour de
I’appel aux nouveaux bénévoles étaient proposés :

Le groupe Chouette a mis la main a la pate en créant des affiches percutantes,
tandis que le groupe Piu Piu animait des sessions de prise de parole, d’'interviews et
de messages vocaux. Le groupe Moineau a réfléchi a la tenue de stands pour mieux
faire connaitre nos actions, et le groupe Rouge-gorge a travaillé sur des
présentations claires du Secours Catholique. Le groupe Hirondelle a enfin invité
chacun a écrire et partager son témoignage d’engagement, dans un atelier
d’écriture émouvant.

[T] Pour accompagner au mieux les bénévoles dans leur parcours, plusieurs ateliers
"accueil et accompagnement" ont aussi eu lieu :

Le groupe Canari a exploré comment mener un bon entretien d’accueil, le groupe
Pinson a réfléchie sur le réle de référent bénévolat en équipe, et le groupe Colombe,
a animé des échanges riches sur le parcours du bénévole. Le groupe Perroquet,
guant a elle, a proposé une initiation a I’écoute active, une compétence précieuse
pour notre mission.

[T] Et parce que la convivialité est aussi familiale, les Titis avaient prévu un espace
dédié aux enfants, pour que petits et grands profitent pleinement de cette belle
journée.



[T Le déjeuner, moment simple et convivial, a rassemblé tout le monde autour
d’un pigue-nique tiré du sac, accompagné de desserts faits maison offerts par les
participants. Ce repas partagé a renforcé les liens dans une ambiance douce et
familiale.

L’apres-midi,

la restitution des idées issues des ateliers a ouvert des pistes concretes pour
continuer a faire grandir notre dynamique bénévole. La journée s’est conclue par
des applaudissement ou se lisaient la joie et la motivation de tous.

Avant de repartir, chaque équipe a recu un cadeau précieux : le classeur
bénévolat, un recueil de fiche pratique pour I'accueil, I'intégration et le suivi des
bénévoles. Une belle facon de prolonger I’élan de cette journée et de renforcer notre
capacité a accueillir de nouveaux bénévoles et vivre au mieux son bénévolat.

[[] Un immense merci a tous les groupes aux animateurs des ateliers et a
chacun des participants.

C’est leur énergie, leur créativité et leur engagement qui font la force de
notre mouvement.

Ensemble, nous faisons vivre la fraternité partout en
Bourgogne.
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