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Et si une rentrée n’était pas seulement le début d’une
nouvelle année, mais l’occasion de se rappeler
pourquoi nous sommes là ?

Le 18 septembre 2026, à Auxerre, le Secours Catholique de l’Yonne a fait sa rentrée.
Bénévoles, personnes accueillies, animatrices et responsables se sont retrouvés
pour une journée placée sous le signe de la rencontre, du partage et de l’envie
d’avancer ensemble. 

Tout commence autour d’un café de bienvenue. On se retrouve, on échange, on
prend des nouvelles. Après la pause estivale, quel plaisir de se revoir ! Les
conversations reprennent naturellement, dans la simplicité des retrouvailles. Marie-
Claire Rérole (présidente du Comité de l’Yonne), Laurent Bouhier (délégué
Bourgogne), Martial Bladier (référent de la commission des aides pour le Comité de
l’Yonne),  Marie et Anne (les animatrices), Pierre (référent communication au Comité
de l’Yonne), ainsi que le père Christophe Champenois (aumônier du Secours
Catholique de l’Yonne), partagent cette journée avec les bénévoles et les personnes
accueillies.

Puis vient un temps plus intérieur. Le père Christophe nous invite à un moment
spirituel autour de la gratitude. Chacun est invité à choisir un mot pour exprimer ce
que le Secours Catholique représente pour lui. Les mots évoquent les rencontres, les
liens, les engagements, les souvenirs... Mis bout à bout, ils racontent une même
réalité : ce qui nous rassemble. Un temps de silence permet ensuite d’accueillir ce
qui a été partagé. Un message de Didier Duriez, président national du Secours
Catholique, rappelle à son tour l’essentiel : mettre la personne et la rencontre au
cœur de notre engagement.

La journée se poursuit avec des échanges plus concrets. Laurent Bouhier et Marie-
Claire Rérole présentent la réorganisation de la délégation Bourgogne. On
explique, on écoute, on questionne. Chacun peut ainsi mieux comprendre les
évolutions à venir et la place qu’il pourra y prendre. La question de l’adhésion au
Secours Catholique est également abordée. 



Être bénévole, ce n’est pas seulement donner de son temps. C’est aussi choisir de
prendre part à une aventure collective, de porter des valeurs et de contribuer,
chacun à sa manière, à une mission commune. 

Les dates, les activités et les projets à venir ouvrent ensuite la perspective sur les
mois qui commencent. 

Puis vient le repas. Les plats circulent, les conversations se poursuivent et les rires
s’invitent. Un moment simple, mais précieux, pour se retrouver autrement.

La journée nous conduit alors vers une histoire plus grande que nous : les 80 ans
du Secours Catholique. Une activité collective permet de revenir sur le chemin
parcouru et de réfléchir à ce que nous souhaitons continuer à transmettre. 80 ans,
ce sont des milliers de rencontres, des vies croisées, des personnes accompagnées
et des bénévoles engagés. Ce sont aussi toutes ces histoires qui ont pris un autre
chemin parce qu’un jour, quelqu’un a choisi de ne pas détourner le regard. 

Mais célébrer 80 ans, ce n’est pas seulement regarder derrière nous. C’est aussi
choisir ce que nous voulons construire demain.

Le Secours Catholique est une force collective, riche de parcours, de talents, d’idées
et de sensibilités différentes. Sa force est aussi de savoir faire une place à chacun et
d’avancer malgré les différences. La fraternité ne se décrète pas. Elle se construit
dans les gestes simples : un café partagé, une parole qui compte, une main tendue,
une idée qui devient un projet. En cette année des 80 ans, continuons à faire
de nos différences une richesse et de nos fragilités une force. Parce qu’au
fond, l’essentiel est peut- être là : Ici, je compte. Ici, je suis accueilli. Ici, je
ne suis pas seul.

Faire une place à chacun. Ne laisser personne de côté. Voilà notre engagement.
Voilà notre fraternité.

Thalaina
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