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Chéres toutes et chers tous,

Cette année encore, nous étions présents. Bénévoles, bienfaiteurs, salariés, tous unis pour
faire vivre nos principes d'action : la fraternité, la solidarité, la justice sociale.

Cette année encore, la rencontre de l'autre nous a enrichis. Elle nous a permis de lutter
contre nos préjugés, de développer notre pouvoir d’'agir, d'ouvrir le champ des possibles,
de consolider notre facon d'étre, notre pédagogie propre.

Cette année encore, des nouveaux projets sont nés, des actions se sont développées et
d’'autres ont disparu. La richesse de notre association réside dans sa capacité a expérimenter,
se réinventer et valoriser U'existant.

Tous ensemble, l'espérance nous porte au quotidien tout comme notre intention, simple,
d'apporter une aide, un soutien « partout ot le besoin s’en fera sentir, a l'exclusion de tout
particularisme national ou confessionnel >> (article 1 des statuts du Secours Catholique).
Tous ensemble, unissons nos forces, notre courage pour lutter contre toutes les formes
de précarité et de pauvreté. Apprenons l'un de l'autre, n'oublions jamais l'expertise des
personnes que nous accueillons tous les jours, cheminons l'un avec l'autre pour rendre notre
monde plus juste, plus fraternel et plus joyeux.

Que l'amour du prochain nous porte au quotidien.

LAURENT BOUHIER
DELEGUE BOURGOGNE
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> VOYAGE DE L'ESPERANCE A LOURDES

PRES DE 90 HABITANTS DES QUATRE DEPARTEMENTS BOURGUIGNONS ONT PARTICIPE
A UN VOYAGE DE L'ESPERANCE A LOURDES DU 15 AU 20 AVRIL 2024.

Les valises sont posées et le ton est donné. ILn'y a de place que pour la fraternité, vécue en
petites eéquipes qui se retrouvent chaque jour pour échanger, se découvrir et entre autres,
approfondir le message de Sainte Bernadette, s'interroger sur les lumiéres de nos vies...

C'est aussi une parenthese touristique avec la trés appréciée journée au parc animalier
des Pyrénées. A Lourdes, les pélerins ont également profité du sanctuaire, des piscines
(avec le geste de l'eau), de la messe internationale et de la procession aux flambeaux.

Le programme était dense, autant que la convivialité et la joie qui ont émaille cette
semaine. En témoignent les sourires des benévoles et personnes accueillies, tous préts
a repartir !

« Voir son fardeau s'alléger par nos échanges, c'est cela aussi le chemin de Bernadette. Cette lumiere qui, partant de l'intérieur de nous,
va éeclairer le sourire de celui & qui l'on s'‘adresse. Partout, que cela soit & la Cité Saint-Pierre ou dans le sanctuaire, partout le sourire est
présent. » Mireille

« On voit bien que ces espaces de rencontre servent a briser la solitude. » Luc
«Ala cité Saint Pierre, j'en ai pris plein les yeux, avec toute la nature environnante, les montagnes, les arbres. C'était magnifique. » Laurence

« Ce qui m'a frappé, c'est l'ecoute et l'attention les uns pour les autres ». Pere Maurice

Encore mal connue, la santé mentale est pourtant un enjeu majeur, notamment aupres
de publics en grande précarité. Nous avons tous une santé mentale, qu'elle soit bonne ou
mauvaise, et il est essentiel d'en prendre soin. Bien plus que l'absence de souffrance, elle
reflete un état de bien-étre et la capacité a surmonter les aléas de la vie.

Le sommeil, l'activite physique, l'alimentation, le lien social.. influent sur notre santé mentale.

Les personnes en situation de grande précarite et ayant connu des parcours de vie difficiles
vont étre plus exposees aux dimensions défavorables de ces facteurs et a les cumuler dans la
durée. Ceci peut se traduire tres concretement par des comportements agressifs, des pics de
stress, de tristesse, de découragement ou des comportements dangereux pour eux-mémes
comme pour les autres.

Face a cela, il est vital de maintenir notre capacité d'accueil. C'est pourquoi, des formations
«Premiers Secours en Santé Mentale» (PSSM) sont proposées : elles permettent de repérer,
soutenir et orienterimmédiatement les personnes en difficulté. Ces formations ont également
fait tomber les préjugés sur la santé mentale et aidé a développer ses compétences
relationnelles qui sont au fondement de lintervention : écouter sans juger, savoir rassurer et
donner de linformation.
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> DE BELLES VACANCES DANS LE JURA

La Maison des Talents Partagés et l'Accueil de Jour sont des activités de l'équipe de Dijon.
La premiére propose des activités telles que le yoga, le partage de la parole notamment aux
femmes. Le second accueille des personnes en tres grande précarité, sans domicile fixe ou
en habitat précaire.

Ils ont décidé d'organiser un séjour de vacances avec une quinzaine d'adultes et enfants.
Lidée était de construire ce projet en impliquant tout le monde dés le début.

Pour cela, il a fallu apprendre a se connaitre, comprendre la culture de l'autre, s'adapter, faire
des compromis.

La cuisine a été un moment cle de ce séjour. Une des participantes a propose les plats simples
et délicieux de son pays.

La découverte de la région, le Jura, les paysages magnifiques, les balades dans la nature au
rythme de chacun ont permis de continuer les échanges.

24 Ce séjour, qui s'est déroulé a la fin du mois d'aolt, a été une belle aventure humaine, ou chacun
a pu se sentir valorise et appréciée. Chacun s'est créé des souvenirs inoubliables.

A l'année prochaine avec un autre groupe.
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VOUS AVEZ DIT RESPONSABILITE?
ON VOUS REPOND CO-RESPONSABILITE

Dans nos équipes de Coéte d'Or, les
formes de gouvernance évoluent avec
l'apparition de la co-responsabilité a deux, voire
a trois.

C'est le cas pour l'équipe de Chendve ou Nadine Le
Bras et Francoise Danguin ont pris la succession de Denis
Guesnel apres plusieurs années d'engagement. A Pouilly en
Auxois, c'est un trio - Sylvie Deroye, Edouard Fesquet et Martine
Jorge - qui a repris le flambeau derriere Mauricette Riscagli
devenue Vice-Présidente Bourgogne pour la Cote d'Or.

La co-responsabilité est un mode de responsabilité qui pourrait étre
une piste face a la difficulté du renouvellement des responsables
d'equipe. Cette approche collective pour animer une équipe et pour
exercer les responsabilités rassure, dynamise..

Bonne route a ces nouveaux responsables !



SOLID’HAIR UN LIEU POUR
RETROUVER DIGNITE ET CONFIANCE

Lancé en septembre 2024, le salon de coiffure Solid'hair, a
Fourchambault, est une initiative ou la beauté et la solidarité se
rejoignent. Equipée de ses ciseaux, Annie, ancienne professionnelle
de la coiffure a la retraite, offre ses compeétences a des personnes
au parcours parfois difficile ou en rupture avec la société.

Le salon de coiffure solidaire est un lieu d'accueil, de rencontre,
d'échange ou le respect et la bonne humeur sont au rdv.

Annie nous confie :
« Le but est de les aider a retrouver confiance en eux et a
ameliorer leur estime de soi ».

Parole de bénéficiaires :
Martine :
« J'ai appris l'existence du salon solidaire du Secours Catholique
par le centre social, les restos du coeur ».

Solange :
« L'accueil est sympa, ca permet d'étre propre »,
« Ca aide bien, j'ai des petits revenus », « Merci aux bénevoles ».
o Morvan Karine :
Cosne-sur-Loire « C'est une chance d'étre coiffé par une professionnelle »,
« Elle prend soin de nous », « Elle nous respecte », « On peut se
confier a elle ».
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> QUELLE JOIE DE RETOURNER AU VILLAGE !
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«Retour au Village» est un projet imaginé par l'equipe locale du Secours Catholique
et 'EHPAD de Chateau-Chinon, en partenariat avec l'Ecole de la Deuxieme Chance.

Il s'agit de proposer, dans un village identifié, un temps convivial aux résidents de 'EHPAD,
désireux de revoir leur ancien lieu de vie, et aux personnes isolées dans ces villages.

L'occasion de se retrouver, de se remémorer des souvenirs, de parler de l'évolution des choses, de revoir
des visages connus. L'occasion surtout de sortir de son décor habituel et de rencontrer d'autres personnes,
d'échanger, de rire ensemble !

Lancée en 2023, cette action s'est poursuivie en 2024 en permettant a plus d'une centaine de personnes de se

retrouver a l'occasion de quatre sorties. Mairies, aides a domicile, médiatheque, groupe de musique traditionnelle,

associations locales.. tous ces acteurs du territoire de Chateau-Chinon ont rejoint le projet et uni leurs forces et leurs
réseaux pour faire connaitre et faire vivre ces journées.

Un moment de vie tout simple pour tenter de répondre a une problématique essentielle : réduire l'isolement des personnes
a domicile ou résidentes a 'EHPAD en s'ouvrant sur U'extérieur, en rapprochant les personnes et les générations, en créant
des liens, en profitant de ce que chacun peut apporter a l'autre.
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UNE JOURNEE INOUBLIABLE A GUEDELON
GRACE A LENGAGEMENT DES BENEVOLES

> A'VOS FOURNEAUX

Latelier “Cuisine Solidaire” a Chauffailles est un rendez-vous hebdomadaire pour manger
sain.

Chaque vendredi matin, l'atelier cuisine de Chauffailles ouvre ses portes a des personnes en
situation de précarité. Cet événement, devenu un rendez-vous incontournable, permet a ces
familles de préparer des repas sains et equilibrés a partir de produits frais. Les ingrédients,
soigneusement sélectionnés, sont achetés aupres de producteurs locaux et d'un lycée agricole
voisin, garantissant ainsi une qualité optimale et un soutien a l'économie locale.

L'atelier est bien plus qu'un simple cours de cuisine. Il offre un espace de convivialité et de
partage ou chacun peut apprendre, échanger des recettes et des astuces culinaires. Les
participants, souvent isolés, trouvent ici un lieu d'écoute et de solidarité. Christine, bénévole
passionnée et engagée, accompagne les familles dans la préparation des repas, tout en
sensibilisant a limportance d'une alimentation équilibrée. Les produits frais, issus de circuits
courts, permettent de réduire lempreinte carbone et de valoriser le travail des agriculteurs
locaux. Le lycée agricole, partenaire de l'initiative, fournit des légumes de saison, cultivés par
les éleves, offrant ainsi une opportunité pédagogique unique.

Cet atelier cuisine est un exemple inspirant de solidarité et de durabilité. Il montre qu'il est
possible de conjuguer aide alimentaire et qualité, tout en renforcant les liens sociaux. Grace
a cette initiative, les familles de Chauffailles peuvent non seulement manger sainement, mais
aussi retrouver un peu de chaleur humaine et de dignite.

Le 25 mai 2024, une sortie exceptionnelle a Guédelon a rassemblé plus de 70 participants. Cette journée, placée sous le signe de la découverte et
de la convivialite, n'aurait pas éte possible sans linvestissement remarquable de nos bénévoles.

Pendant plusieurs semaines, ils se sont mobilisés avec énergie pour mener a bien ce projet : recherche de financements, actions de communication,
réservations des bus et du site, organisation logistique, rien n'a éte laissé au hasard. Leur determination et leur esprit d'équipe ont permis d'offrir aux
participants une parenthése culturelle et humaine précieuse.

La visite du chantier médiéval de Guedelon a fascinée petits et grands. Ce voyage dans le temps a été l'occasion d'éveiller la curiosite, de partager
un moment rare en dehors du quotidien, et surtout, de tisser ou renforcer des liens.

Cette reussite collective illustre parfaitement les valeurs de solidarité, de digniteé et de fraternité que porte le Secours Catholique au quotidien.

Un grand merci a toutes celles et ceux qui ont contribué a faire de cette sortie un si beau souvenir !




UN PARTENARIAT FRATERNEL
AU SERVICE DES PLUS PRECAIRES

En début d'année 2024, une premiére maraude a réuni
les equipes du Secours Catholique - via son bar solidaire
La Pause du Pont - et l'association Auxerrevice des
Démunis. Cette rencontre sur le terrain, empreinte
de respect et d'écoute, a rapidement laissé place a
une volonté commune : unir nos forces pour
mieux accompagner les personnes en grande
précarité.

De cette collaboration est née une convention formelle,
posant les bases d'un partenariat solide. Depuis, chaque
jeudi, Christine - bénévole au Secours Catholique -
participe aux maraudes de l'association, apportant un
précieux soutien administratif et humain aux personnes
rencontrées. En paralléle, les bénéficiaires sont désormais
accueillis régulierement a La Pause du Pont, lieu convivial
animé par une équipe engageée, ou ils peuvent partager
un repas chaud dans un cadre bienveillant.

P
Sénonais

Ce partenariat est une belle illustration de la synergie
entre acteurs locaux, au service de celles et ceux qui ont
Tonnerrois tant besoin d'attention et de réconfort.
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2 > LE FRATERNIBUS PUISAYE FORTERRE A DEMARRE
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Depuis quelques mois, qu'il pleuve,
quilvente, qu'il neige, un camion aménage, baptise
‘Le Sourire de Puisaye Forterre”, sillonne chaque lundi aprés-
midi 4 communes du territoire : Lainsecq, Ouanne, Treigny-Perreuse-Ste
i Colombe, Leugny.
| | Nous allons a la rencontre des personnes désireuses de partager un moment
! F - convivial et d'écoute autour d'une boisson et autre.
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Auxerrois

Ces échanges permettent de s'adapter a chaque personne et éventuellement
de passer d'un temps de discussion a un espace qui permet a chacun d'utiliser
ses compeétences, de devenir acteur : une partie de jeu ? Une aide aux démarches
administratives ? Une activité manuelle ? Et pourquoi pas une promenade ? La suite de
l'aventure nous le dira.

Une cinquantaine de personnes sont déja venues passer un moment chaleureux avec nous
depuis septembre. C'est un rendez-vous trés attendu pour certaines d'entre elles.

Une participante témoigne : “ Dans le Fraternibus, on échange, on discute, on mange des petits
gateaux, on chante, on ne peut pas danser parce qu'il n'y a pas beaucoup de place, on va pousser
les tables ! .. Parce quej'y trouve la chaleur humaine, la compréhension, une forme d'amour qu'ily
a bien longtemps que je n‘ai pas trouvé.. Je trouve ici ce que je n'ai pas chez moi.

C'est pour ¢a que je reviens avec bonheur et que j'attends ce moment avec une joie immense !! "

Lorsque nous passons un apres-midi dans l'une des communes concernées et qu'a l'issue de
cette rencontre, les accueillis nous gratifient d'un grand sourire parce qu'ils ont passé un bon

moment, durant lequelils ont un peu oublié leurs soucis quotidiens, nous repartons boostés
et convaincus de notre utilite !

Notre voeu maintenant est de nous faire connaitre davantage pour toucher un maximum
de personnes et leur donner envie de venir partager un moment d'échange dans la bonne
humeur et la bienveillance.




> NOTRE PRIORITE ? LE BENEVOLAT

La priorité « bénévolat » est une priorité nationale et... de délégation, au Secours Catholique
en 2024. La délégation Bourgogne a donc travaillé cette priorité tout au long de l'année.
Pour ce faire, un comité de pilotage (COPIL) a été créé. Il se compose de 13 personnes
dont 10 bénévoles des quatre diocéses dont la présidente du comité de Cote d'Or, d'une
animatrice de réseau, d'une alternante chargée de communication et du délégué. Le
bureau de la délégation a précisé les deux grandes missions de ce COPIL : participer a
l'élaboration et a l'animation du Conseil d’Animation Bourgogne et réfléchir/conseiller/
agir sur la thematique bénévolat.

Les missions furent chaleureusement acceptées !

1ere action : la création d'une fiche « mon engagement au secours catholique ».

CLASSEUR
BENE\IB\.AT

2nde action : l'animation, en fraternités et grace a la fiche précitée, de temps de réflexion
et d'échange lors du conseil d’animation du 1er juin a Dijon, afin d'apprécier la diversité des
engagements au Secours Catholique.
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Fort des données recueillies, le COPIL a décidé d'approfondir sa réflexion sur l'appel de nouveaux pELEGATION BOURGY!

bénévoles. Trés vite, ont été réalisées des vidéos qui ont concrétisé cet appel. 2026
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jusqu’en décembre 2024 puis a décidé de poursuivre sa contribution en travaillant également
sur l'enjeu « accueil des nouveaux bénévoles » jusqu’au conseil d’animation de juin 2025, date
a laquelle un « classeur bénévolat » a été officiellement diffusé a l'ensemble des équipes.

Une belle dynamique « accueil/appel de nouveaux bénévoles » a été engagée dans l'ensemble de la délégation grace au COPIL mais
aussi grace aux salariés et bénévoles conscients de cette nécessité de consacrer de U'énergie a cette cause prioritaire, indispensable a la
survie de certaines équipes, a la mise en ceuvre de nouvelles actions pour d’autres et a l'enrichissement fraternel pour tous. Mais, nous ne
sommes encore qu'au début du chemin ! C'est la raison pour laquelle cette priorité nationale a été reconduite pour les années 2025 et 2026.
Chacun peut agir pour l'accueil et 'appel des nouveaux bénévoles afin que notre mission premiére « faire rayonner la charité chrétienne »
puisse étre honorée.

UN TOUT NOUVEAU BUREAU POUR LA DELEGATION BOURGOGNE

2024 a marqué le renouvellement d'une partie des membres du bureau de la
délégation.

Jean-Pierre Noret a quitté ses fonctions de trésorier, apres plusieurs années au
service de la déelégation.

A lissue de son 2éme mandat, Gérard Morice, président du comité Céte d'Or, a
laisse la place a Mauricette Riscagli, responsable de l'équipe de Pouilly-en-Auxois.

En Sadne-et-Loire, Arnaud Séjourné a succedé a Luc Ménager, président de ce
comite.

Marie-Claire Rerole a débuté son 1er mandat, en tant que présidente du comité
de l'Yonne.

Nous avons aussi eu la joie d'accueillir Jacques Maigne, qui a accepte le mandat
de président de la delégation.

Merci a Gérard, Luc et Jean-Pierre et bienvenue a Mauricette, Arnaud, Marie-
Claire et Jacques !




L'association Secours Catholique constitue une personne morale unique a l'échelle nationale, avec son siege social situé a Paris. Ses activités sont
deéployées grace a un réseau de 58000 bénévoles et de 910 salariés, répartis entre 72 délégations et 2800 equipes locales. Chaque délégation est
dirigée par un Bureau qui a pour mission de définir les orientations locales et de veiller a ce que les activités soient en cohérence avec le projet

national, tel que défini par lAssemblée Générale et le Conseil d’Administration.

LE BUDGET DE LA DELEGATION BOURGOGNE EST DE 1 906 294€.

> MOYENS FINANCIERS

CONTRIBUTIONS
FINANCIERES
MECENAT

DONS ET LEGS
BOURGOGNE

RESSOURCES

VENTES NOEL 2024

PARTICIPATIONS
D'ACTIVITES ET
DE SOUTIEN

SUBVENTIONS ﬁ

Les ressources reposent largement sur la géenérosité des donateurs
particuliers ou institutionnels (1317K€), avec une tendance a la perte de
donateurs, compensée par une hausse significative du don moyen. Les
subventions constituent la deuxieme source de financement, avec 20%,
auquels'ajoute une nouvelle catégorie de ressources: les contributions
financiéres de partenaires privés représentant 3 % du total.

> SUBVENTIONS REGUES

Les subventions publiques, qui constituent 20 % des
ressources (soit 397K €), témoignent d'un soutien solide de
la part des partenaires institutionnels. Ce financement permet
de mener a bien de nombreux projets sur le territoire. Il est
a noter que la contribution des communes est en hausse
de 3 %, tant en nombre qu'en montant, grace a l'implication
et a la proximité des bénévoles sur le terrain.

AUTRES : CAF/
KALIVI/MSA/

UNIFORMATION ETAT - REGION

COMMUNES ET
COMMUNAUTES DE
COMMUNES

SUBVENTIONS

CONSEILS 2024

J %
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> EMPLOI DES RESSOURCES

FONCTIONNEMENT ACTIONS SOCIALES 2X:[14

FORMATION EMPLOI DES
PROSPECTION ET RESSOURCES
COMMUNICATION

2024

L'essentiel de notre budget est dedie au coeur de notre mission
sociale, dont 245 000 € attribués en aides financiéres directes aux
personnes que nous accompagnons. Le complément concerne des
actions collectives, des initiatives de mobilité, notamment en faveur
des personnes rencontrant des difficultés de déplacement en zones
rurales et l'animation du réseau.

Ce bilan n'integre pas la valorisation de l'engagement bénévole,
essentiel a la mise en ceuvre de nos actions.
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